
CURRICULUM VITAE

Curriculum Vitae per Amministrazione Trasparente

Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata

Il sottoscritto ALESSANDRA MORBIDELLI 

PRESENTA il proprio CURRICULUM VITAE da pubblicare nel sito istituzionale dell´AST Macerata sezione
Amministrazione Trasparente, consapevole delle conseguenze penali previste per le ipotesi di falsità in atti o
di dichiarazioni mendaci (art.76 comma 1 DPR n.445/2000) e consapevole, inoltre, che la non veridicità del
contenuto della dichiarazione comporta la decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 DPR 445/2000), ai sensi e per gli
effetti degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 sotto la propria responsabilità.

 

                                                          Dichiara

Attuale posizione lavorativa presso AST Macerata
 

     -  di essere dipendente con rapporto di lavoro a tempo indeterminato e/o determinato presso l'AST
Macerata 
 Qualifica:  dirigente psicologo 
 Tipo di incarico (direttore UOC, UOS, UOSD..., posizione organizzativa...):  C4 
 Struttura di afferenza:  Servizio territoriale Dipendenze patologiche macerat

     -  Struttura di appartenenza 
 Dipartimento:  dipendenze patologiche 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

 Laurea o Diploma

     -              (1)   Titolo: laurea psicologia  
 Ateneo o Istituto: università di urbino  
 Data: 06-07-2000    

 Specializzazione

     -              (1)   Tipo Specializzazione: psicoterapia cognitiva comportamentale  
 Ateneo/Istituto/Ente: scuola SPC Ancona  
 Data: 23-06-2007    

 Corsi di aggiornamento/formazione professionale



     -              (1)   Titolo Corso: Formazione  pratica pe la gestione ad alta complessità clinica  
 Ente/Azienda/Istituto: ast macerata ddp macerata  
 Data: 20-05-2025    

     -              (1)   Titolo Corso: l'innovazione  nel SSN il fascicolo sanitario elettronico per modernizzare la
sanità   
 Ente/Azienda/Istituto: regione marche  
 Data: 16-06-2025    

     -              (1)   Titolo Corso: mildfulness: strumenti di consapevolezza  per professionisti delle dipendenze  
 Ente/Azienda/Istituto: DDp AST macerata  
 Data: 21-02-2025    

     -              (1)   Titolo Corso: ADHD e disturbo da uso di sostanze  
 Ente/Azienda/Istituto: AST Macerata  
 Data: 20-11-2024    

     -              (1)   Titolo Corso: psicopatologia  borderline di personalità: mondo  bordeline e dipendenze in età
giovanile  
 Ente/Azienda/Istituto: ast macerata  
 Data: 15-10-2024    

     -              (1)   Titolo Corso: accendi la passione non la sigaretta  
 Ente/Azienda/Istituto: AST ancona  
 Data: 10-05-2024    

     -              (1)   Titolo Corso: la relazione  tra disturbo di personalità e disturbo da uso di sostanze  
 Ente/Azienda/Istituto: AST macerata  
 Data: 15-12-2023    

     -              (1)   Titolo Corso: dipendenze comportamentali: il disturbo da gioco d'azzardo  
 Ente/Azienda/Istituto: ast macerata  
 Data: 02-03-2010    

     -              (1)   Titolo Corso: stand by me   
 Ente/Azienda/Istituto: DDP Macerata  
 Data: 08-06-2023    

     -              (1)   Titolo Corso: EMDR e disturbi  da dipendenze da sostanze: nuove frontiere nel trattamento
del paziente dipendente  
 Ente/Azienda/Istituto: ASUR MARCHE  
 Data: 17-10-2023    

     -              (1)   Titolo Corso: covid 19 e impatto  sull'utenza, preadolescenza e adolescenza, strutturazione di
condotte problematiche di dipendenza e possibilità di intervento   
 Ente/Azienda/Istituto: ASUR Marche  
 Data: 10-09-2023    

     -              (1)   Titolo Corso: FAD Dipendenza e nuovi percorsi terapeutici: la diagnosi da processo di
conoscenza analitico diventa descrizione dinamica e primo strumento di trattamento       

     -              (1)   Titolo Corso: •	Corso Progetto formativo a valenza aziendale  in tema di prevenzione  e
gestione dei comportamenti aggressive violenti a danno degli operatori sanitari e sociosanitari       

     -              (1)   Titolo Corso: supervisione : EMDR e disturbi da dipendenza di sostanze : nuove frontiere nel
trattamento del paziente dipendente      

     -              (1)   Titolo Corso: covid 19 e impatto sull’utenza, preadolescenza e adolescenza, strutturazione di
condotte  problematiche di dipendenza e possibilità di intervento        

     -              (1)   Titolo Corso: In gioco? L’azzardo patologico, criticità e prospettive  nella regione marche
Ancona       



     -              (1)   Titolo Corso: Regolamento generale  sulla protezione dei dati in sanità Area vasta 3,       

ESPERIENZE PROFESSIONALI (INCARICHI RICOPERTI)

 Servizio prestato con incarico

     -            - dal 01-08-2016  al 17-10-2025   Ente/Azienda:  ASUR MARCHE   
 Qualifica: DIRIGENTE PSICOLOGA  
 Struttura di afferenza: SERVIZIO DIPENDENZE PATOLOGICHE MACERATA  
 Incarico: C4  
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...)
INDETERMINATO  

     -            - dal 02-12-2012  al 31-07-2016   Ente/Azienda:  ASUR MARCHE  
 Qualifica: DIRIGENTE PSICOLOGO  
 Struttura di afferenza: SERVIZIO DIPENDENZE PATOLOGICHE MACERATA  
 Incarico: C4 INC. PROFESS. CONS. RICERCA E ISP.  
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) DETERMINATO  

     -            - dal 01-01-2009  al 31-12-2011   Ente/Azienda:  ASUR MARCHE  
 Qualifica: PSICOCOGO DIRIGENTE   
 Struttura di afferenza: SERVIZIO DIPENDENZE PATOLOGICHE  
 Incarico: c4  
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) DETERMINATO  

     -            - dal 01-07-2003  al 31-12-2008   Ente/Azienda:  AUSL 9 MACERATA  
 Qualifica: PSICOLOGO  
 Struttura di afferenza: SERVIZIO PER LE TOSSICODIPENDENZE DI MACERATA  
 Incarico: PSICOLOGO  
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) INCARICO
LIBERO PROFESSIONALE, COORDINATA E CONTINUATIVA  

     -            - dal 30-12-2002  al 20-05-2004   Ente/Azienda:  comune di macerata, corridonia, appignano,
montecassiano.  
 Qualifica: psicologo  
 Struttura di afferenza: comnuni macerata, corridonia, appignano e montecassiano   
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) incarico libero
professionale Co.co.co  

     -            - dal 01-10-2003  al 31-10-2003   Ente/Azienda:  ASSSOCIAZIONE PRAXIS  
 Qualifica: PSICOLOGO  
 Struttura di afferenza: COMUNE DI MACERATA   
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) LIBERO
PROFESSIONALE  

     -            - dal 01-03-2001  al 01-03-2004   Ente/Azienda:  BANCA FIDEURAM  
 Qualifica: PSICOLOGO  
 Struttura di afferenza: SEDI BANCA FIDEURAM  NELLE MARCHE   
 Tipologia di rapporto (tempo indeterminato, tempo determinato, incarico libero-prof.le...) LIBERO
PROFESSIONALE  

CAPACITA' LINGUISTICHE  



 Certificazione linguistica

     -              (1)   Lingua: inglese  
 Livello: Base     

     -              (1)   Lingua: francese  
 Livello: Base     

ATTIVITA' DI DOCENZA

 Incarichi di insegnamento conferiti da Enti Pubblici. Per ciascun incarico ANNUALE.

     -              (1)   Istituto/Ateneo: REGIONE MARCHE - GUADAGNARE SALUTE E UNPLUGGED  
 Anno Accademico/Scolastico:  DAL 2010 AL 2019     

     -              (1)   Istituto/Ateneo: asur MARCHE MAMME LIBERE DAL FUMO  
 Anno Accademico/Scolastico: 2014     

     -              (1)   Istituto/Ateneo: COMUNE DI MACERATA - GIOVANI E INDIPENDENTI  
 Anno Accademico/Scolastico: 2002 AL 2004     

PUBBLICAZIONI

 Pubblicazione

     -     Coautore         
 Titolo: stammiibene. Percorsi preventivi e strategie comunicative per la promozione del benessere  
 Rivista/Casa Editrice: UO Dipendenze patologiche macerata  
 Data di pubblicazione: gennaio 2005    

     -     Coautore         
 Titolo:  Alcol a nudo  
 Rivista/Casa Editrice: opuscolo informativo. U.O. Dipendenze Patologiche  
 Data di pubblicazione: febbraio 2006    

     -     Coautore         
 Titolo: AIDSOUT: IN CAMPO DA 10 ANNI  
 Rivista/Casa Editrice: GRUPPO C, VOLLEY LUBE  
 Data di pubblicazione: DICEMBRE 2007    

     -     Coautore         
 Titolo: IL LIBRETTO ARANCIONE  
 Rivista/Casa Editrice:  ASUR MARCHE  
 Data di pubblicazione: NOVEMBRE 2011    
 

DICHIARAZIONI / CONSENSI:
           

     -  Il/La sottoscritto/a autorizza il trattamento di tutti i dati personali di cui l'Amministrazione sia venuta in
possesso e degli adempimenti conseguenti ai sensi del nuovo Regolamento Europeo in materia di privacy (n.



679/2016) e del D.Lgs. 196 del 30/6/2003 per la parte non abrogata.

     -  Il/La sottoscritto/a conferma di aver letto e ben compreso l'informativa sul trattamento dei dati.  		    		    		 
  		 

Morrovalle   Lì, 20-10-2025 13:48

ALESSANDRA MORBIDELLI

INFORMATIVA AI SENSI  DEL D.LGS. 196/03 e s.m.i: I DATI SOPRA RIPORTATI SONO PRESCRITTI DALLE DISPOSIZIONI VIGENTI AI FINI DEL

PROCEDIMENTO PER IL QUALE SONO RICHIESTI E VERRANNO UTILIZZATI ESCLUSIVAMENTE PER TALE SCOPO


